
Regionalforum Arbeitsmedizin 

Karlsruhe 

Bereits zum 15. Mal veranstalten wir im Frühsommer unter Federführung der VDBW 
Landesverbände Baden und Württemberg und unter Mitwirkung des Lehrstuhls für 
Arbeitsmedizin in Tübingen das Regionalforum Arbeitsmedizin- zum wiederholten Male mit 
Unterstützung der Unfallkasse Baden-Württemberg. 

Die Veranstaltung 2026 steht unter dem Motto: 

Was bewegt die Arbeitsmedizin? 
Wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr – zusammen mit der UKBW - zu spannenden und 
interessanten Vorträgen begrüßen zu dürfen. 

Termin 

02. Juli 2026, 09:00 bis 17:00 Uhr

Programm und Vortragende 

Copyright: UKBW Akademie Karlsruhe 



9:00  Begrüßung 
VDBW Landesverbände Baden/Württemberg: Dr. Sehling | Dr. Schlosser 
UKBW Daniel Kindsvogel  

9:15 Mehr als Zahlen: Gewaltprävention, die im Betrieb ankommt! 
Dr. Claudia Brandkamp, (M. Sc. Forens. Psychologie) 
Deutsche Telekom AG 

10:00  Individualprävention für Beschäftigte der UKBW | Praxisbeispiel 
Michaela Delinasakis, Rehamanagerin 
UKBW

10:25  Individualprävention für Beschäftigte im Schichtdienst der VBG | Praxisbeispiel 
Dr. Michael Stegbauer, Ärztlicher Direktor 
BG Klinik für Berufskrankheiten Bad Reichenhall 

10:45  Pause 

11:05  Gefährdungsbeurteilung bei Arbeit im Stehen – von den Grundlagen zum 
Bewertungsinstrument 
Benjamin Steinhilber, (Apl. Prof. Dr. rer. nat.) 
Institut für Arbeitsmedizin, Sozialmedizin und Versorgungsforschung | Tübingen 

11:50  Auswirkungen von Cannabis auf die Leistungsfähigkeit von Staplerfahrern 
Finn Rathgeber, M. Sc, Psychologie.  Institut für Psychologie | Abteilung Sozial- und 
Rechtspsychologie | Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn 

12:35  Mittagspause 

13:35  KI in der Arbeitsmedizin - Fluch oder Segen 
Julia Krabbe (Univ-Prof.) IPA, experimentelle Arbeitsmedizin Ruhr Universität Bochum 

14:20  Ertragreich Prompten in der Arbeitsmedizin | Praxisbeispiele 
Dr. Stephan Schlosser, VDBW Württemberg 

14:40  Pause 

15:00  Lehrergesundheit 
Prof. Dr. Dirk-Matthias Rose, Institut für Lehrergesundheit, Mainz 

15:35  Coaching von Lehrkräften 
Ruth Pfeifer, Projektmanagerin 
Psychosomatik an der medizinischen Universitätsklinik Freiburg. 

16:00  Zukunft der intersektoralen medizinischen Versorgung – 
welche Rolle kann die Arbeitsmedizin spielen? 
Prof. Dr. Monika A. Rieger  
Institut für Arbeitsmedizin, Sozialmedizin und Versorgungsforschung | Tübingen 

16:45  Abschluss Statement VDBW 
17:00  Ende der Veranstaltung 
Moderation und wissenschaftliche Leitung 

Dr. Stephan Schlosser, Dr. Michael Sehling 



 

Zielgruppe 

Arbeitsmediziner und Arbeitsmedizinerinnen aus Baden-Württemberg und Umgebung 

 

Veranstaltungsort: 

UKBW Akademie – Fiduciastr. 12 – 76227 Karlsruhe  
 
Neue Räumlichkeiten zum Weiterbilden und Wohlfühlen | Unfallkasse Baden-Württemberg 
(UKBW) 

 

Teilnahmebedingungen 

Teilnahmegebühr:    135,00 Euro (Mitglieder des VDBW, mehrwertsteuerfrei) 
Teilnahmegebühr:    180,00 Euro (Nichtmitglieder, mehrwertsteuerfrei) 

 
Mitglieder der UKBW können sich die Teilnehmergebühren nachträglich direkt von der UKBW 
erstatten lassen. 
 
Stornierungen sind schriftlich an die Geschäftsstelle des VDBW zu richten. Bei einer 
Abmeldung bis zum 18.06.2026 wird eine Stornierungsgebühr in Höhe von 25,00 Euro 
berechnet. Bei einer späteren Abmeldung, bei Nichtteilnahme an der Veranstaltung oder 
vorzeitigem Beenden der Teilnahme ist der volle Rechnungsbetrag zu zahlen. 

Anmeldungen sind nur online unter www.vdbw.de/Fortbildungen möglich. 

 

Anmeldungen zur Veranstaltung 

Anmeldungen erfolgen über www.vdbw.de/fortbildungen 

 

Hinweis 

Bei der Ärztekammer Baden-Württemberg werden Fortbildungspunkte beantragt. 

Für zertifizierte Disability Manager (CDMP) werden bei der Deutschen Gesetzlichen 
Unfallversicherung für diese Veranstaltung zum Erhalt der Zertifizierung ebenfalls 
Weiterbildungsstunden beantragt.  

 

 

  

https://www.ukbw.de/pressemitteilungen/news-details/neue-raeumlichkeiten-zum-weiterbilden-und-wohlfuehlen
https://www.ukbw.de/pressemitteilungen/news-details/neue-raeumlichkeiten-zum-weiterbilden-und-wohlfuehlen
http://www.vdbw.de/Fortbildungen


Referentenverzeichnis: 

 
Dr. Claudia Brandkamp  
M.Sc. Forens. Psychologin 
Deutsche Telekom AG - Personelle Sicherheit Bedrohungsmanagement 
Claudia.Brandkamp@telekom.de 

Michaela Delinasakis  
Rehamanagerin UKBW BW  
michaela.delinasakis@ukbw.de 
 
 
Dr. Michael Stegbauer 
Ärztlicher Direktor 
BG Klinik für Berufskrankheiten Bad Reichenhall  
michael.stegbauer@bgklinik-badreichenhall.de 

 
Apl. Prof. Dr. rer.nat. Benjamin Steinhilber  
Institut für Arbeitsmedizin, Sozialmedizin und Versorgungsforschung | Tübingen 
benjamin.steinhilber@med.uni-tuebingen.de 

 
Finn Rathgeber, M.Sc. Psychologie 
Institut für Psychologie  Abteilung Sozial- und Rechtspsychologie  
Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn  
rathgeber@uni-bonn.de 
 
Prof. Julia Krabbe 
IPA, experimentelle Arbeitsmedizin Ruhr Universität Bochum  
Julia.Krabbe@dguv.de 
 
Dr. Stephan Schlosser  
VDBW Landesvorsitzender Württemberg 
stephan.schlosser@vdbw.de 
 
Prof. Dr. Dirk-Matthias Rose 
Institut für Lehrergesundheit, Mainz 
d.rose@team-flymed.de 
 
Dipl. Hydr. Ruth Pfeifer  
Projektmanagerin Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Universitätsklinikum 
Freibrug 
ruth.pfeifer@uniklinik-freiburg.de 
 
Prof. Dr. Monika Rieger 
Institut für Arbeitsmedizin, Sozialmedizin und Versorgungsforschung, Universität Tübingen 
monika.rieger@med.uni-tuebingen.de 
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