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Fortbilden. Weiterkommen.

,Lernen ist wie Rudern gegen den Strom.
Sobald man aufhort, treibt man zuriick!”

Benjamin Franklin
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Sehr geehrte Damen und Herren,

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,
Liebe Interessierte an unserer
Fortbildung firr arbeitsmedizinisches
Assisf:enzpersonal,

die Arbeitsmedizin gestaltet gemeinsam mit lhnen eine Arbeitswelt mit, die
digitaler, komplexer und vielfaltiger wird. Entsprechend diesem Wandel hat sich
der Fokus der Inhalte der Fort- und Weiterbildungen im Fachgebiet deutlich ver-
schoben: Wahrend vor 70 Jahren vor allem grundlegende Kenntnisse in Unter-
suchungstechnik, Erster Hilfe und Organisation der Praxisablaufe vermittelt
wurden, reagieren wir heute auf die Bedarfe flr eine Unterstitzung komplexer
Praventionsprogramme, digitaler Prozesse und immer vielfaltigerer Beleg-
schaften. Aus dem einst als , Hilfspersonal” bezeichneten Team ist ein eigen-
standiges, hochqualifiziertes Fachpersonal geworden, das entscheidend dazu
beitrdgt, delegierbare Téatigkeiten professionell zu tibernehmen und betriebs-
arztliche Arbeit wirksam zu machen. Unser Jubildum — ,, 70 Jahre Fortbildung
Assistenzpersonal” —ist daher nicht nur Anlass zurlickzublicken, sondern

vor allem ein Versprechen fiir die Zukunft: Gut ausgebildete Assistent:innen
werden auch in den kommenden Jahren eine tragende Rolle spielen, wenn

es darum geht, Gesundheit und Arbeit unter sich veréndernden Bedingungen
verantwortlich zu gestalten.

Foto: © VDBW/Seeling

Susanne H. Liebe
Présidentin VDBW

Unsere Fortbildung in Ettlingen bietet Ihnen dabei nicht nur ein strukturiertes
und hochwertiges Programm, sondern auch den Raum, das eigene berufliche
Profil weiterzuentwickeln. In den Kursen verbinden sich aktuelles arbeits-
medizinisches Wissen, rechtliche Grundlagen und praktische Fertigkeiten, die
Sie unmittelbar in Ihrem Arbeitsalltag einsetzen kénnen — insbesondere dort,
wo delegierbare Tatigkeiten zunehmend an Bedeutung gewinnen.

Genauso wichtig wie die Inhalte ist das Miteinander: Die Wochen in Ettlingen
leben vom fachlichen Austausch, von Fragen aus der Praxis und vom kollegialen
Gespréach in den Pausen oder beim gemeinsamen Abend. Hier kénnen Netz-
werke entstehen, die weit Uber die Veranstaltung hinaustragen und in den oft
herausfordernden Alltag hineinwirken.

L?r. med. Anna Béss
Arztliche Leitung

Ettlingen als langjéhriger Veranstaltungsort steht dabei fast sinnbildlich fir unsere
Fortbildungstradition: Uberschaubar, personlich, gut erreichbar — und doch mit
einem Ambiente, das Konzentration ebenso wie Begegnung ermaoglicht. Wir
freuen uns darauf, Sie dort willkommen zu heif3en, gemeinsam zu lernen und
die Zukunft der arbeitsmedizinischen Assistenz mit Ihnen weiter zu gestalten.

Susanne H. Liebe

Prasidentin VDBW

Ihre

Dr. med. Anna Boss
Arztliche Leitung
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Organisatorisches

Veranstalter

Verband Deutscher Betriebs- und Werksarzte e.V.

Organisatorische
Leitung

Kerstin Fiedler, Geschéaftsstelle VDBW,
Tel. 0721 933818-0, E-Mail: kerstin.fiedler@vdbw.de

Tagungsort

Schloss Ettlingen, Schlossplatz 3, 76275 Ettlingen
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Organisatorisches

Offnungszeiten
Tagungsbtiro
im Schloss Ettlingen

Montag: 11:00 - 15:00 Uhr
Dienstag — Freitag: 8:00 - 12:00 Uhr
Am 14.09. ab 9:30 Uhr fir Teilnehmende des Grundkurs Gehorvorsorge,
am 21.09. fur Teilnehmende am Seminar Impfmanagement im Betrieb

Verkehrsanbindung

Autobahn A5: Ausfahrt Ettlingen/RUppurr, Richtung Ettlingen,
das Schloss befindet sich im Stadtzentrum

Deutsche Bahn: Hbf. Karlsruhe, Stralienbahn S1 oder S11
ab Hbf. Karlsruhe bis Haltestelle Erbprinz Ettlingen; die Fahrplane
der S-Bahnen finden Sie unter www.kvv.de

Rucktritt Bei Stornierungen bis 28.08.2026 werden 25,00 Euro Stornogebihr
fallig. Bei spaterer Absage, Nichterscheinen zur Veranstaltung oder
vorzeitigem Beenden der Teilnahme ist der volle Rechnungsbetrag zu
zahlen.

Zimmer- Die Zimmerreservierung erfolgt durch die Teilnehmenden.

reservierung

Direkt in Ettlingen befinden sich folgende Hotels:
» Hotel Erbprinz
» Hotel ibisStyle
» Hotel Watthalden
» Stadthotel Engel

www.erbprinz.de
www.ibis.com
www.watthalden.de
www.stadthotel-engel.de

Parkmaoglichkeiten

Sparkassenparkhaus Zentrum/Schloss und Parkhaus Stadtbahnhof

BegrifRung der
Teilnehmer

Montag, 14.09. und 21.09.2026 jeweils um 12:45 Uhr durch
Dr. Anna Bdss, arztl. Leitung und Mitglied VDBW Préasidium

Unterrichtszeiten

Montag: 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

ACHTUNG: Montag, 14.09.2026, Kurs Gehorvorsorge und
Montag 21.09.2026, Seminar Impfmanagement,

BEGINN jeweils 10:00 Uhr

Dienstag — Freitag: Beginn jeweils um 8:30 Uhr; Ende spatestens
18:00 Uhr, freitags Ende 13:00 Uhr

Die Angebote werden zeitgleich angeboten, es kénnen also nur
Kurse entsprechend des Zeitplans gebucht werden. Bitte achten
Sie auf Terminiiberschneidungen.

Es wird ausdrlcklich darauf hingewiesen, dass die Unterrichts-

zeiten unbedingt eingehalten werden missen, da eine Teilnahme-
bescheinigung sonst nicht ausgehandigt werden kann.

Anmeldung

Anmeldung mittels beigefliigtem Formular an:
E-Mail: kerstin.fiedler@vdbw.de

Verband Deutscher Betriebs- und Werksérzte e.V.
Friedrich-Eberle-Str. 4a, 76227 Karlsruhe

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs
bearbeitet. Fir die Kurse gibt es jeweils eine Mindest- und
Hoéchstteilnehmerzahl.

Hinweis

Von der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht. Nach dem
Kunsturhebergesetz dirfen diese verwendet werden, um damit die
Atmosphére der Veranstaltung zu zeigen. Dabei dirfen auch einzelne
Personen aus dem Publikum identifiziert werden.

Das Weiterbildungszertifikat
Das durch uns herausgegebene Weiterbildungszertifikat Fachbezeichnung
~Arbeitsmedizinische/r Assistent/in - VDBW e.V.”

besteht weiterhin.

Das Musterfortbildungscurriculum der Bundesarztekammer finden Sie auf der Internet-
seite der Kammer unter

www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/downloads/pdf-Ordner/MFA/
Curriculum_AM-BM.pdf

Bei diesem Zertifikat werden die Berufsausbildung und Prifung

als Medizinische Fachangestellte oder Arzthelferin bzw. die
Berufsausbildung und Priifung in einem vergleichbaren medizinischen
Fachberuf wie z.B. Krankenschwester oder Notfallsanitater vorausge-
setzt.
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Kursiibersicht - Ettlingen

Qualifizierung

Montag
14.09.26

14.- 18. September 2026

Dienstag
15.09.26

Mittwoch Donnerstag
16.09.26 17.09.26

Freitag
18.09.26
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Montag
21.09.26

21.- 25. September 2026

Mittwoch
23.09.26

Dienstag
22.09.26

Donnerstag
24.09.26

Freitag
25.09.26

Montag, 14.09. und
Montag 21.09.2026,
jeweils 12:45 Uhr:

BegrifRRung der
Teilnehmenden durch

Dr. Anna Boss (Arztliche
Leitung), mit der Moglich-
keit Fragen an den VDBW
zu stellen.

Kurs 1 @ @
Diagnostische Verfahren @
Ohren ?
Diagnostische Verfahren ‘%
Augen %
Update Arbeitsmedizin
Ergonomie am Bildschirm-

und Buroarbeitsplatz

Mental Health First Aid
Klimawandel und
Gesundheitsschutz
Qualifizierung

Kurs 3 @ ‘a

Impfmanagement

Wahrnehmen/Motivieren/
Kommunizieren I~

Gesunde Haut im Job

‘@ Fur das Weiterbildungszertifikat ,Arbeitsmedizinische/r Assistent/in — VDBW e.V.”

% Fiir das Weiterbildungszertifikat gemaB dem Mustercurriculum der Bundesarzte-

kammer bendtigte Kurse




QUALIFIKATION ARBEITSMEDIZINISCHE ASSISTENZ - KURS 1 QUALIFIKATION ARBEITSMEDIZINISCHE ASSISTENZ - KURS 1

Inhalte aus dem Fortbildungscurriculum (FBC) Bundesarztekammer Inhalte aus dem Fortbildungscurriculum (FBC) Bundesarztekammer
8 MONTAG, 14.09.2026 - FREITAG, 18.09.2026 MONTAG, 14.09.2026 - FREITAG, 18.09.2026 9
Montag, 14.09.2026, Beginn: 13:00 Uhr m seitens der Betriebsérzte und des Fachpersonals, insbesondere
» Besonderheiten bei der Schweigepflicht; Weisungsfreiheit
Thema Bei arbeitsmedizinischer Vorsorge mitwirken (FBC 4.2) » Aufklarungs-/Informationspflicht gegeniber Arbeitnehmer und
Arbeitgeber
Referent Dr. Siegfried Drescher m seitens der Fachkraft flr Arbeitssicherheit
Inhalte » Vorsorge nach ArbmedVV (Pflicht-, Angebots-, Wunschvorsorge) o i e o e gegsniset Aeigeiosr
» Weitere Vorsorgeuntersuchungen z.B. nach Arbeitszeitgesetz . .
» Assistenz bei diagnostischen Verfahren (Biomonitoring, weitere Mittwoch, 16.09.2026, Beginn: 13:00 Uhr
Verfahren)
Thema Sucht als Kompensationsverhalten (FBC 4.1.6)
Dienstag, 15.09.2026, Beginn: 8:30 Uhr Befiereniiin Dr. Kristin Hupfer
Thema Administration und Koordination (FBC 6) Inhalte » Alkohol
S » Drogen
Referentin Dr. Sigrid WeiBbach » Medikamente

» Sonstige Suchtformen mit Relevanz fir den Arbeitsplatz

Ji el v Bellliens Allzuie wisl e e D iuise iz » Zusammenarbeit mit Spezialisten innerhalb und auRerhalb des Betriebes

» Die Zusammenarbeit von internen und externen Partnern organisieren

» Pflege- und Wartungsmanagement von Medizinprodukten Donnerstag, 17.09.2026, Beginn: 8:30 Uhr

Mittwoch, 16.09.2026, Beginn: 8:30 Uhr

Thema Psychische Gefahrdungen und deren Wirkung (FBC 4.1.6)
Thema Arbeitssicherheitsgesetz und Gewerbeaufsicht (FBC 3.3) Referentin Dr. Rubina Roy
Referent Dr. Andreas Wagner Inhalte insbesondere
_— » Arbeitszeit/Pausen/Arbeitsform und Schichtarbeit
Inhalte Behérden und deren Aufgaben im Arbeitsschutz kennen » Missverhéltnis von Arbeitsaufgabe und Bewéltigungsmaglichkeiten
» Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
» Landesamter fir Arbeitsschutz/Gewerbearzte Freitag, 18.09.2026, Beginn: 8:30 Uhr
» Préaventionsdienste der Unfallversicherungstrager
Rechte und Pflichten der am Arbeitsschutz Beteiligten beschreiben Thema Aehabilitation aus betriebsarztlicher Sicht
m seitens der Arbeitgeber, insbesondere Referentin Dr. Vera Stich-Kreitner
» Flrsorgepflicht und Direktionsrecht —
» Bestellung von Betriebsarzten/Fachkraften fir Arbeitssicherheit Inhalte » Rahmenbedingungen, Méglichkeiten und Ziele
» Vorsorgekartei » Beteiligte
» Antragsverfahren

m seitens der Arbeitnehmer, insbesondere
» Beratungsanspruch in sémtlichen Fragen des Arbeitsschutzes
» Mitwirkungspflicht
» Beteiligung der Arbeitnehmervertretung Priifung

» Besonderheiten und Chancen aus betriebsérztlicher Sicht
» Wiedereingliederung nach durchgefiihrter Reha
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MONTAG, 14.09.2026 - FREITAG, 18.09.2026

Montag, 14.09.2026, 10:00 Uhr bis Mittwoch, 16.09.2026, 12:00 Uhr

Kurs A

Kursdauer

Referent

Kursinhalte

Diagnostische Verfahren Ohren (FBC 8)
3 Tage
Dr. med. Florian Struwe

Das Modul entspricht den Anforderungen des Curriculums der
Bundesarztekammer.

Sie erhalten insbesondere die erforderliche besondere Ausbildung zur
selbststdndigen Durchflihrung des audiometrischen Siebtests (,,Larm |”)
und aller audiometrischen Tests der Erganzungsuntersuchung (,,Larm [1”).
Inhalt des Kurses sind auch praktische Ubungen sowie die Zuarbeiten des
arbeitsmedizinischen Assistenzpersonals flr die Befundbeurteilung des
Arbeitsmediziners bzw. Betriebsarztes

» Grundbegriffe der Akustik

» Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV)

» Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung (LarmVibrationsArbSchV)

» Anatomie, Physiologie und Pathologie des Ohres

» Krankheitsbild der Larmschwerhorigkeit, Freizeitlarm, individueller
Gehorschutz

» Aufgaben des arbeitsmedizinischen Assistenzpersonals

» Vorsorge ,Larm” (unter Berlcksichtigung der ArbMedVV)

» Handlungsanleitung fir die arbeitsmedizinische Vorsorge

» Grundlagen der Audiometrie

» Anforderungen an das Audiometer

» Tonaudiometrie, Sprachaudiometrie, Vertaubung

» Fehlerquellen bei audiometrischen Untersuchungen

» Praktisches Audiometrieren in Kleingruppen (2 Tage)

» Praktische Ubungen zur Bearbeitung und Auswertung der
Untersuchungsbogen in Gruppenarbeit

Durch Kleingruppenarbeit kann auf den unterschiedlichen Wissensstand
der einzelnen Teilnehmenden eingegangen werden.

Wir danken den Herren Dirk Ising, Martin Issing und Werner Skirde
fir Ihre Unterstiitzung beim Praxisteil.

KURSANGEBOTE

MONTAG, 14.09.2026 - FREITAG, 18.09.2026 1"

Montag, 14.09.2026, 13:00 Uhr

Kurs B

Kursdauer

Referent

Kursinhalte

Update Arbeitsmedizin
1 Tag

Dr. med. Dipl. Chem. Gerd Enderle

Schwerpunkte des Kurses werden sein:

» Arbeitsschutz-Organisation im Betrieb (u.a. neue Definition der
Feuchtarbeit)

» Arbeitsmedizinische Vorsorge (Grundlagen, Neuigkeiten —
u.a. ganzheitliche Vorsorge), Eignungsuntersuchungen

» Vom G-Grundsatz zur DGUV-Empfehlung

» Gefahrstoffe, Biostoffe (Impfungen), Arbeitsunfall/Berufskrankheit
» Stress, Burnout

» BGM, Gesundheitsférderung, BEM/Reha

» Sonstiges (u.a. FeV-Bescheinigung)

Das Seminar ist Pflichtbestandteil fir das Weiterbildungszertifikat
., Arbeitsmedizinische/r Assistent/in — VDBW e. V.”

Dienstag, 15.09.2026, 8:30 Uhr - 16:30 Uhr

Kurs C

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Ergonomie am Bildschirm- und Biiroarbeitsplatz
1 Tag

Dr. med. Vera Stich-Kreitner

Assistenzkraften soll durch diese Fortbildung die Moglichkeit gegeben
werden, in den zu betreuenden Betrieben im Rahmen der Delegation
betriebséarztlicher Leistungen Beschaftigte qualifiziert zur Ergonomie
bei der Bildschirm- und Biiroarbeit beraten und bei der ergonomischen
Gestaltung des Arbeitsplatzes unterstiitzen zu konnen.

Es werden alle wesentlichen Aspekte der Ergonomie von Bliroarbeit
sowohl am ,klassischen” Bildschirmarbeitsplatz im Unternehmen als auch
an den modernen Auspragungen von Bildschirmarbeit Homeoffice, mobile
Arbeit und Telearbeit vermittelt. Die Fortbildung umfasst die gesetzlichen
Grundlagen, mogliche Umsetzungen im betrieblichen Alltag, die medizini-
sche Einordnung von Ergonomie Empfehlungen sowie Schwierigkeiten und
Grenzen der Beratung.

Fortsetzung néchste Seite
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MONTAG, 14.09.2026 - FREITAG, 18.09.2026

Mittwoch, 16.

Kurs D

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Praktische Ubungen und Arbeit in Kleingruppen vermitteln und erweitern
die Beratungs- und Handlungskompetenz in zeitgemaRer und kurzweiliger
Form. Teilnehmende sollen motiviert werden, eigene Praxisbeispiele vor-
zustellen, die im Rahmen der Veranstaltung gemeinschaftlich und unter
fachlicher Supervision bearbeitet werden.

Die Qualifizierung ist fiir das Weiterbildungszertifikat ,, Arbeitsmedizinische
Assistent/in — VDBW e.V.” als Refresherkurs Sehen anrechenbar.

09.2026, 8:30 Uhr bis Donnerstag, 17.09.2026, 16:30 Uhr

MHFA (Mental Health First Aid) Ersthelfer-Kurs fiir psychische
Gesundheit

2 Tage
Rosanna Brand

Das Thema Psychische Gesundheit ist ein wichtiges Thema, auch
in der Arbeitsmedizin und wir freuen uns, lhnen erneut ein Ange-
bot zur Ausbildung als MHFA Ersthelferln machen zu kénnen.

Der Erste Hilfe Kurs flr psychische Gesundheit verbessert das Wissen tber
psychische Gesundheit, vermindert stigmatisierendes Verhalten, steigert
das Vertrauen in die eigenen Helferkompetenzen und stérkt die eigene
psychische Gesundheit. Im Kurs erhalten Sie Basiswissen zu psychischen
Stérungen und erlernen durch praktische Ubungen konkrete Erste-Hilfe-
Mafnahmen bei sich entwickelnden psychischen Gesundheitsproblemen
und bei akuten psychischen Krisen.

Psychische Probleme sind haufig. Mehr als 40 % der deutschen Bevolke-
rung erleben mindestens einmal im Leben eine behandlungsbedirftige
psychische Storung. Dennoch gibt es viele Unsicherheiten und Vorurteile
bei diesem Thema. Die MHFA Ersthelfer-Kurse vermitteln Wissen, um psy-
chische Gesundheitsprobleme und Krisen bei nahestehenden Personen zu
erkennen, und Fertigkeiten, um Betroffene kompetent zu unterstitzen.

KURSANGEBOTE
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Mittwoch, 16.09.2026, 13:00 Uhr bis Freitag, 18.09.2026, 13:00 Uhr

Kurs E

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Diagnostische Verfahren Augen (FBC 7)
3 Tage
Margarete Haas

Es vermittelt Kenntnisse tUber den Bau und die Funktion der Augen und
die Sehfunktionsprifungen, insbesondere die Augenuntersuchungen nach
Fahr-/Steuertéatigkeit, Bildschirmvorsorge, Arbeit mit Absturzgefahr und FeV

» Anatomie und Physiologie des Auges

» Wichtige Sehfunktionsprifungen und deren Grundlagen wie z.B. Seh-
scharfe, Akkomodation, Konvergenz, Phorie, Fusion, Stereosehen,
Farbensehen; Theoretische Grundlagen wie Normsichtigkeit, Sehfehler,
Kurz-, Weit- und Stabsichtigkeit, Alterssichtigkeit

» Optische Metrik und Sehkorrekturen, Brillengléaser, Mehrstéarkenglaser,
Gleitsichtglaser, Bildschirmbrillen, Brillenpass, Kontaktlinsen,
Laser-Hornhautkorrekturen

» Bildschirmarbeit: Hard- und Softwaregestaltung, Licht, Beleuchtung,
Arbeitsplatzbeurteilung

Praktische Ubungen in kleineren Gruppen durch Ubungsleiter der Geréate-
hersteller.

Testtafeln und Sehtestgerate: Sehtestgerate, Nyktometrie- und Perimetrie-
gerate, Kontrastsehen, Dammerungssehen mit Blendempfindlichkeitstes-
tung, Perimetrie, Gerdtedemonstration, praktische Gesichtsfeldprifung

Wir danken den Firmen Oculus und Vistec fiir ihre Unterstiitzung.

Freitag, 18.09.2026, 8:30 Uhr - 12:00 Uhr

Kurs F

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Klimawandel und Gesundheit
1 Tag

Dr. Ewald Hottenroth

» Klimabedingte EinflussgroRen
» Gesundheitliche Auswirkungen

» Technische SchutzmaRnahmen sowie organisatorische und personliche
Schutzmalnahmen unter Berlicksichtigung der personlichen Voraussetzungen
» Rechtliche Rahmenbedingungen
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MONTAG, 21.09.2026 - FREITAG, 25.09.2026

Montag, 21.09.2026, Beginn 13:00 Uhr

Thema

Referentin

Inhalte

Bei der Erfassung der Gefahrdungen am Arbeitsplatz und
bei deren Dokumentation mitwirken (FBC 4.1.1)

Dr. Anna Boss

Belastungs- und Beanspruchungserfassung
» Methoden zur Erfassung von Belastungen und Beanspruchungen
» Dokumentation nach ArbSchG und Verordnungen

Dienstag, 22.09.2026, Beginn 8:30 Uhr

Thema

Referentin

Inhalte

Biologische Gefahrdungen durch Infektionserreger und
deren Wirkung (FBC 4.1.4)

Dr. Tanja Menting

» Mitwirkung bei der allgemeinen arbeitsmedizinischen Beratung
nach BioStoffV

» Spezifische Aufgaben und Themen der Betriebsarzte/
Betriebsarztinnen im Krankenhaus

Mittwoch, 23.09.2026, 8:30 Uhr — 12:00 Uhr

Thema

Referentin

Inhalte

Delegation und Datenschutz

Dr. med. Vera Stich-Kreitner

» Delegation versus Substitution

» Welche Aufgaben kénnen delegiert werden? Welche nicht?

» Wo stehen Vorgaben und Rahmenbedingungen?

» Ist eine medizinische Berufsausbildung wie z. B. MFA notwendig?
» Was muss vor der Delegation geklart/geprift werden?

» Wer Uberwacht die delegierten Tatigkeiten?

» Wer ist verantwortlich?

» Wie kénnen delegierte Leistungen abgerechnet werden?

» Was ist hinsichtlich des Datenschutzes zu beachten?

Bringen Sie auch gerne eigene Fragen mit in die Runde.
Zeit fir Fragen und Diskussionen ist eingeplant.

QUALIFIKATION ARBEITSMEDIZINISCHE ASSISTENZ - KURS 3
Inhalte aus dem Fortbildungscurriculum (FBC) Bundesarztekammer
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Mittwoch, 23.09.2026, 13:00 Uhr - 16:30 Uhr

Thema

Referent

Inhalte

Telemedizin, Apps, Wearables und kiinstliche Intelligenz —
Sind das Themen in der Arbeitsmedizin?

Dr. Michael Drees

Chancen und Méglichkeiten digitaler Anwendungen:

» Einsatzmdglichkeiten von telemedizinischen Beratungen und Vorsor-
gen unter Berlcksichtigung der neu veréffentlichten AMR 3.4

» Umgang mit Daten und Erkenntnissen aus Wearables und Gadgets
(wie Smartwatches, Fitnessarmbander/-ringe), Gesundheits-Apps, etc.

» Einsatz von kinstlicher Intelligenz in der betriebsarztlichen Sprech-
stunde, bei der Beratung von Unternehmen, etc.

» sicher mit Limitationen der Digitalisierung, Dokumentationspflichten,
Datenschutz, etc. umgehen

Donnerstag, 24.09.2026, Beginn 8:30 Uhr

Thema

Referentin

Inhalte

Bei der Erfassung der Gefahrdungen am Arbeitsplatz und
bei deren Dokumentation mitwirken (FBC 4.1.2)

Dr. Michael Conzelmann

Chemische Gefahrdungen:
» Gefahrstoffe und deren Wirkung

» Mitwirkung bei der allgemeinen arbeitsmedizinisch-toxikologischen
Beratung nach GefStoffV

Freitag, 25.09.2026, Beginn 8:30 Uhr

Thema

Referentin

Inhalte

Eignungsuntersuchungen, Einstellungsuntersuchungen (FBC 4.3)
Dr. Siegfried Drescher

» Einstellungsuntersuchungen

» Eignungsuntersuchungen zum Beispiel nach Fahrerlaubnis-, Strahlen-
schutz-, Druckluftverordnung

» Eignungsuntersuchungen ohne gesetzliche Vorgaben

Priifung
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MONTAG, 21.09.2026 - FREITAG, 25.09.2026

Montag, 21.09.2026, Beginn 10:00 Uhr

Kurs G

Kursdauer

Referenten

Kursinhalte

Impfmanagement im Betrieb
1 Tag

Dr. Sigrid WeiBbach, Dirk Bergel

Einfiihrung in das betriebliche Impfmanagement

» Allgemeine Grundlagen

» Rechtsgrundlagen (z.B. Infektionsschutzgesetz, Arbeitsschutzgesetz)
Impfstoffe und Impfplane

» Uberblick iiber empfohlene Impfungen fiir Beschaftigte

» Praktische Ubungen anhand von Impfpassbeispielen

Organisation und Ablauf der Impfungen

» Terminmanagement, Ansprache und Einladung

» Vorbereitung von Impfungen im Betrieb und Lagerung von Impfstoffen

» Praktische Durchfiihrung von Impfungen, Applikation; Hygienestan-
dards; Arbeitsschutz

» Delegation/ Verantwortung

» Was tun bei Impfreaktionen und Komplikationen?

Kommunikation, Aufklarung und Dokumentation als Qualitdtsmerkmal
» Patient*innen-Gesprache zur Impfaufklarung

» Umgang mit Impfangsten und Unsicherheiten

» Dokumentation von Impfungen

Standige Impfkommission des RKI (STIKO)

» Aktuelle Impfempfehlungen der STIKO

Dienstag, 22.09.2026, 08:30 Uhr bis Mittwoch, 23.09.2026, 16:30 Uhr

Kurs H

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Wahrnehmung und Motivation, Kommunikation
und Gesprachsfiihrung (FBC 1 + 2)

2 Tage
Tanja Beck-Latour

» Modelle der Selbst- und Fremdwahrnehmung verstehen

» Motivation und Bedirfnisse einschatzen

» Betriebsangehdrige zur Mitwirkung motivieren

» Besonderheiten spezifischer Mitarbeitergruppen berticksichtigen

KURSANGEBOTE
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Fortsetzung

Kursinhalte

» Soziales Umfeld einschétzen

» Kommmunikationstechniken anwenden

» Gesprachsflhrung insbesondere mit Betriebsangehorigen beherrschen
» Telefonkommunikation durchfihren

» Konfliktldsungsstrategien einsetzen

» Sich mit der Berufsrolle auseinandersetzen

» Nahe-Distanz-Regulierung

» Notwendigkeit kollegialer Reflexion

Donnerstag, 24.09.2026, 8:30 Uhr — 16:30 Uhr

Kurs |

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Gesunde Haut im Job: Schutz, Pflege und Pravention
1 Tag

Dr. Steffi Disch

» Aufbau/Funktion der Haut

» Hautallergien/Arbeitsbedingte Hauterkrankungen

» Wissen zu Hautschutz, Hautreinigung und Hautpflege
» Wissen zu Schutzhandschuhen

» Anwendung von Hautschutzmitteln

» Hautschutzplan

» Hautschutzunterweisung
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Save The Date

Deutscher Betriebsarzte Kongress
vom 21.-24. Oktober 2026 in Mainz

‘_

|
.1.1

Auch in diesem Jahr wird es ein Seminarangebot fiir das Arbeits-
medizinische Assistenzpersonal im Rahmen des Betriebsarzte-
Kongresses geben. Halten Sie sich den 22. und 23. Oktober schon
mal frei und freuen sich auf die Angebote.

Die Themen stehen noch nicht zu 100 % fest, doch planen wir
Seminare zu den Themen Update Arbeitsmedizin, Ergonomie,
Kommunikation und Resilienz.

Bleiben Sie gespannt und achten Sie auf unsere Newsletter —
wir halten Sie auf dem Laufenden.
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REFERIERENDE

Referierende 2026
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Foto © privat

Foto © privat

Tanja Beck-Latour

Physiotherapeutin, Team- und Organisationsentwicklerin, Beraterin, Trainerin
und Coach. Seit 21 Jahren im Team der GGW (www.ggw-homburg.de) mit
Verantwortungsbereich Kommunikation und Kooperation in Teams im thera-
peutisch-medizinischen Setting, Arbeitsorganisation, Selbstmanagement
tanja.beck-latour@ggw-homburg.de

Dirk Bergel

Key Account Manager und Fachreferent Impfstofe
bei GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG, MUinchen
dirk.d.bergel@gsk.com

Dr. med. Anna Boss

Facharztin flr Arbeitsmedizin, selbstandig tatig mit Praxis in Mannheim;
Mitglied im VDBW Prasidium, Arztliche Leitung Assistenzpersonal
anna.boess@vdbw.de

Rosanna Brand

Diplom-Psychologin; angestellt als Arbeits-, Organisations- und Gesundheits-
psychologin bei einem Gesundheitsdienstleister fiir Unternehmenskunden.
Freiberuflich tatig in den Bereichen Training, Coaching und Beratung.
Themenschwerpunkte u.A.: Gesunde Fihrung, mentale Gesundheit am
Arbeitsplatz, psychische erste Hilfe, Stressmanagement und Resilienz
rosanna.bouschka@googlemail.com

Dr. med. Michael Conzelmann

Fachwissenschaftler fiir Toxikologie

Facharzt fir Innere Medizin, Hdmatologie und Onkologie
Facharzt fur Arbeitsmedizin | Notfallmedizin
michael.conzelmann@basf.com

Dr. med. Steffi Disch

Facharztin fir Arbeitsmedizin und Haut- und Geschlechtskrankheiten,
Allergologie. Seit 2012 beim Betriebsérztlichen Dienst des Universitatsklinikums
Freiburg tatig, seit 2024 als Oberarztin.

steffi.disch @uniklinik-freiburg.de
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Referierende 2026

Dr. med. Michael Drees

Arzt fur Arbeitsmedizin, Innere Medizin, Notfallmedizin, Leiter Key Account
Management ias AG Frankfurt a. M., Leitender Betriebsarzt Finanzbranche,
Vizeprasident VDBW

michael.drees@vdbw.de

Dr. med. Siegfried Drescher

Facharzt fur Arbeitsmedizin, Facharzt fir Klinische Pharmakologie,
Zusatzbezeichnung Suchtmedizin, Zertifikat Reisemedizin (DTG),
Ltd. Arzt DEKRA Automobil GmbH Stuttgart
siegfried.drescher@dekra.com

Dr. med. Dipl.-Chem. Gerd Enderle

Facharzt fur Arbeitsmedizin, Umweltmedizin. Seit 1997 Fachbereichsleiter
Arbeitsmedizin der Sozial- und Arbeitsmedizinischen Akademie Baden-Wirttem-
berg. Seit 2004 Lehrbeauftragter fir Arbeitsmedizin an der Universitat Ulm
enderle@sama.de

Margarete Haas

Facharztin fir Arbeitsmedizin und Allgemeinmedizin, Notfallmedizin,
Suchtmedizin

Seit 2017 freiberufliche Arbeitsmedizinerin, zuvor mehrere Jahre standort-
leitende Werksarztin in der Flugzeugindustrie
margarete.haas@arbmed-service.de

Dr. med. Ewald Hottenroth

Facharzt fir Arbeitsmedizin, Umweltmedizin, AG Klimawandel und Gesundheit
VDBW, Mitglied bei KLUG

Ewald.hottenroth@gmx.de

Dr. med. Kristin Hupfer

1999 in der BASF SE Ludwigshafen als Werksarztin tatig mit dem Schwerpunkt
Psychische Belastungen und Erkrankungen

kristin.hupfer@basf.com

Fortsetzung néchste Seite
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Referierende 2026

Susanne Liebe

Facharztin fir Arbeitsmedizin, Leiterin Abt. Arbeits- und Gesundheitsschutz,

Leiterin betriebsarztlicher Dienst Uniklinikum Dresden
Prasidentin VDBW
susanne.liebe@vdbw.de

Dr. med. Tanja Menting

Facharztin fir Innere Medizin und Arbeitsmedizin,

Leiterin des Betriebsarztlichen Dienstes am Universitatsklinikum Bonn,
CDMP, VDBW-Landesvorsitzende Nordrhein
tanja.menting@vdbw.de

Dr. med. Rubina Roy

Facharztin fir Arbeitsmedizin und Allgemeinmedizin, Master of Public Health,

arztliche Qualitdtsmanagerin
rubinaroy @bundeswehr.org

Dr. med. Vera Stich-Kreitner

Facharztin fir Arbeitsmedizin und Allgemeinmedizin,
freiberufliche Arbeitsmedizinerin. Prasidiumsmitglied VDBW
und Landesvorsitzende Rheinland-Pfalz
vera.stich-kreitner@vdbw.de

Dr. med. Florian Struwe
Facharzt fur Arbeitsmedizin; ist seit 1998 in der Hauptabteilung Sicherheit
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Referierende 2026

Dr. med. Sigrid WeiRbach

Facharztin flr Arbeitsmedizin, Innere Medizin, Umweltmedizin
Fachleitung Medizin der Regionaldirektion Stid der ias AG,
Stellvertretende Landesverbandsvorsitzende VDBW Baden
Sigrid.weissbach @ias-gruppe.de

Dr. med. Lothar Zell

Facharzt fur Arbeitsmedizin und Umweltmedizin, ehemaliger Leiter Medical
Services der Lufthansa (2014-2023) und der Abteilung Arbeitsmedizin und
Gesundheitsmanagement der EnBW AG (2001-2014)
zell.lothar@gmail.com

Wir danken allen Referierenden und Firmen

fur lhre Unterstitzung

Newsletter fiir Assistenzpersonal

und Gesundheit der BG Holz und Metall tatig

Veranstaltungsnews
florian.struwe @bghm.de

direkt ins Postfach Haben Sie Interesse an unserem Newsletter mit unseren

Fortbildungsangeboten fir arbeitsmedizinisches Assistenz-
personal? Dann registrieren Sie sich gerne auf der Home-
page der Gameda GmbH/Fortbildungen E

J.

https.//www.gameda.de/veranstaltungen :||!lr,_|_ Ty
I:I-i'!.- F

Anmelden E

Dr. med. Andreas Wagner

Facharzt Arbeitsmedizin, Innere Medizin, Sozialmedizin
Staatlicher Gewerbearzt Regierung von Oberbayern
Andreas.wagner@reg-ob.bayern.de
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24 TEILNAHMEGEBUHREN ANMELDUNG 25
Teilnahmegebiihren 2026 Anmeldeformular 2026 Bitte fiillen Sie alle Felder aus!
Kurs/Thema Betrag VDBWe.V.

Friedrich-Eberle-Str. 4a
Qualifizierung Arbeitsmedizinische Assistenz — Kurs 1 € 690,00 76227 Karlsruhe

E-Mail: kerstin.fiedler@vdbw.de
Qualifizierung Arbeitsmedizinische Assistenz — Kurs 3 € 690,00
Einzeltag Qualifizierung Arbeitsmedizinische Assistenz € 200,00 Name, Vorname
Kurs A: Diagnostische Verfahren Ohren € 600,00 Ausbildungsberuf (Angabe notwendig)
Kurs B: Update Arbeitsmedizin € 200,00

Firma
Kurs C: Ergonomie am Bildschirm- und Blroarbeitsplatz € 200,00

Abteilung
Kurs D: Mental Health First Aid €550,00
Kurs E: Diagnostische Verfahren Augen € 600,00 SHIE(ES
Kurs F: Klimawandel und Gesundheit € 100,00 PLZ/Ort
Kurs G: Impfmanagement im Betrieb € 200,00 Telefon E-Malil
Kurs H: Wahrnehmen, Motivieren, Kommunizieren € 550,00

Rechnungsanschrift (falls abweichend)
Kurs I: Gesunde Haut im Job € 200,00

. . . . . Datum, Unterschrift
Die Teilnahmegebiihr beinhaltet die Kursunterlagen sowie Getranke wahrend

der Kurszeiten

[ Qualifiz. Arbeitsmed. Assistenz - K 1 [l Kurs E - Diagnostische Verfahren

Augen
[ Qualifiz. Arbeitsmed. Assistenz - K 3

[ Kurs F - Klimawandel und
Gesundheit

[L] Einzeltag Qualifizierung Arbeitsmedizini-
sche Assistenz

g ist vom

d Weiterbildun
er 2027 geplant.

[l Kurs G - Impfmanagement im

[L] Kurs A - Diagnostische Verfahren Ohren Betrieb

Die 71. Fort- un
13. bis 24. Septemb

[ Kurs B - Update Arbeitsmedizin (L] Kurs H - Wahrnehmen, Motivieren,

] Kurs C - Ergonomie am Bildschirm- und Kommunizieren

AR e ] Kurs| - Gesunde Hautim Job

[l Kurs D — Mental Health First Aid
Ersthelferin
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Der Kurs ,,Herz und Lunge — Motoren des Lebens” wird in diesem Jahr vom 16. — 18. November
2026 wieder in Gelsenkirchen angeboten.

Die Inhalte dieses Angebotes entsprechen den Anforderungen des Curriculums der Bundesarzte-
kammer im Bereich Grundlagen Diagnostischer Verfahren Herz-Kreislauf und Lunge.

Mit theoretischen und praktischen Inhalten wird Ihnen das Thema nahergebracht. Als Referent wird
Dr. Stefan Middel sowie Frau Anne Liening-Ewert vor Ort sein.

Also zogern Sie nicht, sich fur dieses Angebot anzumelden.

Kurs ~Herz und Lunge - Motoren des Lebens”
Ort ZAR Akademie im medicosAufSchalke, Parkallee, Gelsenkirchen
i Beginn: 16. November 2026, 9:00 Uhr
Termin
Ende: 18. November 2026, 13:00 Uhr
Kursdauer 3 Tage
Referenten Dr. med. Stefan Middel und Anne Liening-Ewert
Kursinhalte Die Beurteilung der Funktionsfahigkeit der Lunge und des Herz-Kreis-
@ laufsystems gehort zu den zentralen Inhalten der arbeitsmedizinischen

Untersuchungen. Hierflr stehen in den arbeitsmedizinischen Zentren
diagnostische Techniken zur Verfligung, die es erlauben, das respiratori-
sche System und das kardiovaskuldre System qualifiziert zu beurteilen.

Im Kurs werden folgende Untersuchungstechniken speziell besprochen:

Lungenfunktionspriifung

» Lungenfunktionsdiagnostik

» Physiologie und Pathophysiologie der Atmung bei berufsbedingten
Lungenerkrankungen, Spirometrie, Flussvolumenkurve,
Peakflow-Messungen nach dem Leitfaden Lungenfunktionsprifung

» HygienemalRnahmen

» Einflihrung und praktische Ubungen am Geréat

Kardiovask. Leistungsbeurteilung

» EKG-Diagnostik — Grundlagen, Ableitungsprogramme, Auswertung

» Ergometrie — Indikation, Kontraindikation, physiologische Grundlagen,
Belastungsmethoden, Abbruchkriterien etc.

» Erweiterte kardiologische Diagnostik — Echokardiographie,
Langzeit-Blutdruckmessung, Langzeit-EKG:
Doppler-Untersuchung der peripheren Arterien.

» Herzkrankheit und Arbeitsmedizin — koronare Herzkrankheit, arterielle
Hypertonie, Herzklappenfehler

Teilnehmendengebiihr 600,00 EUR/ p.P. (zuzlglich Mehrwertsteuer)

KURSANGEBOT ,DIAGNOSTISCHE VERFAHREN HERZ UND LUNGE"
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Anmeldeformular

Kurs

Termin

Kursbuchung

Kursort

Kontakt

Name, Vorname

Firma

Abteilung

StralBe

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Rechnungs-
anschrift
(falls abweichend)

Datum,
Unterschrift

Herz und Lunge — Motoren des Lebens
16. — 18. November 2026

D Herz und Lunge - Motoren des Lebens

medicos auf Schalke

ZAR Akademie im medicos,
Haus 2 - 2. Stock

Parkallee 5, 45891 Gelsenkirchen

Gameda GmbH, eine VDBW-Service Gesellschaft
Friedrich-Eberle-Str. 4a

76227 Karlsruhe

E-Mail: kerstin.fiedler@gameda.de

Bitte fiillen Sie alle Felder aus!
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