
 
 

Rundschreiben 2019        
 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
  
"Täten wir alle Dinge, zu denen wir fähig sind, würden wir uns im wahrsten Sinne des Wortes sel-
ber erstaunen.“      (Thomas A. Edison, * 11.02.1847; † 18.10.1931)  

 
 
Ich wünsche Ihnen ein gesundes, beruflich erfolgreiches und zufriedenes Jahr 2019 und lade Sie 
herzlich zu den Fortbildungsveranstaltungen in unserem Landesverband ein. 
 
 
1. Aus Niedersachsen und dem Berufsgeschehen 
 
Der Deutsche Ärztetag hat im letzten Jahr die neue Musterweiterbildungsordnung verabschiedet. 
Für die Weiterbildung zum Facharzt für Arbeitsmedizin wurde die Forderung nach einer internisti-
schen und/oder allgemeinmedizinischen Weiterbildungszeit durch die Tätigkeit in einem Fachge-
biet der unmittelbaren Patientenversorgung ersetzt. Auch die Arbeitsmedizin ist ein Gebiet der un-
mittelbaren Patientenversorgung. Die Zusatzbezeichnung Betriebsmedizin kann erwerben, wer 
nach der Facharztanerkennung in einem Gebiet der unmittelbaren Patientenversorgung neben 
dem 360-Stunden-Kurs 1200 Stunden betriebsärztlich bei einem Befugten tätig ist. Die Gültigkeit in 
Niedersachsen muss noch durch die Kammerversammlung der  Ärztekammer beschlossen wer-
den, ich rechne mit einer Umsetzung Anfang 2020. 
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Im Hinblick auf das Präventionsgesetz haben wir Betriebsärzte bisher inhaltlich nicht viel erreicht. 
Die DGAUM hat einen Rahmenvertrag mit der Barmer und der Bahn-BKK abgeschlossen und 
Möglichkeiten der elektronischen Abrechnung aufgezeigt. Der VDBW bereitet ein Schiedsverfah-
ren gegen die AOK vor und wir werden gemeinsam mit der DGAUM mit den weiteren Krankenkas-
sen  weiter verhandeln. 
 
Die DGUV Vorschrift 2 ist weiter in der Überarbeitung. Die DGUV strebt eine erhebliche Reduktion 
des Anteils der Betriebsärzte in der Grundbetreuung an und eine Substitution durch weitere Pro-
fessionen. 
 
Hautkrebs durch UV-Strahlung ist inzwischen die dritthäufigste Berufskrankheitenanzeige. Beim 
BMAS liegt die Entscheidung, ob zukünftig dazu eine Angebot- oder Pflichtvorsorge erfolgen soll. 
 
Eignungsuntersuchungen von Atemschutzträgern der freiwilligen Feuerwehr (G 26.3) fallen nicht in 
den Geltungsbereich der Verordnung zur Arbeitsmedizinischen Vorsorge. Die Auswahlverantwor-
tung für einen geeigneten Arzt liegt bei der Gebietskörperschaft als Träger der Feuerwehr. Für die 
Länder Sachsen-Anhalt und Thüringen ist damit die Fachgebietsanerkennung Arbeitsmedizin oder 
die Zusatzbezeichnung Betriebsmedizin keine notwendige Voraussetzung mehr zur Befähigung 
zur Untersuchung. Eine Ausweitung auch auf andere Feuerwehrunfallkassen ist zu erwarten. 
 

Entsprechend der ab Januar 2019 gültigen Fassung des § 3 Nr. 34 des Einkommensteuergesetzes 
sind nur noch Aufwendungen von Arbeitgebern für Leistungen „zur Verhinderung und Verminde-
rung von Krankheitsrisiken und zur Förderung der Gesundheit in Betrieben, die hinsichtlich Quali-
tät, Zweckbindung, Zielgerichtetheit und Zertifizierung den Anforderungen der §§ 20 und 20b des 
Fünften Buches Sozialgesetzbuch genügen“ bis 500 Euro einkommensteuerfrei. Hierzu zählen 
Bewegungsprogramme, Ernährungsangebote, Suchtprävention und Stressbewältigung. Nicht da-
runter fällt die Übernahme der Beiträge für einen Sportverein oder ein Gesundheitszentrum bzw. 
Fitnessstudio. Zudem ist eine Zertifizierung für die Leistungen zur Verhinderung und Verminderung 
von Krankheitsrisiken (verhaltensbezogene Prävention) entsprechend § 20 Abs. 2 und 5 des SGB 
V durch die Krankenkassen erforderlich.  

 
Neue Informationen gibt es zur Aktenübergabe bei einem Wechsel des Betriebsarztes. Der schei-
dende Betriebsarzt (intern oder extern) darf die Akten, ob physisch oder in elektronischer Form, 
nicht mitnehmen. Verantwortliche Stelle für die Verarbeitung der personenbezogenen Daten ist 
vielmehr der Betrieb selbst (Unabhängiges Landeszentrum für Datenschutz in Schleswig-Holstein). 
Konsens ist, dass die Mitarbeiter frühzeitig über einen Wechsel des Betriebsarztes informiert wer-
den sollen und Ihnen ein Widerspruchsrecht für die Daten einzuräumen ist, die nicht im Rahmen 
von Pflichtuntersuchungen erhoben wurden. Die Nutzung der Dokumentation zu Eignungsuntersu-
chungen bedarf der explizierten Einwilligung des Betroffenen. Mehr dazu im nächsten Mitglieder-
magazin VDBW Aktuell. 
 
Das Arbeitsumfeld für Betriebsärzte bleibt spannend. Ich wünsche uns viele Gelegenheiten zum 
kollegialen Austausch und zur Diskussion.  
 

 
2. Veranstaltungen 
 
Neben unserem Herbstkongress 
 
   23.10. - 26.10.2019 

35. Arbeitsmedizinische Jahrestagung des VDBW  
Deutscher Betriebsärzte-Kongress 2019 
in Freiburg mit Neuwahl des Präsidiums 
Programm unter www.vdbw.de 



Rundschreiben VDBW Niedersachsen 2019    -    Seite 3 

 
 
möchte ich Sie auch noch auf weitere Veranstaltungen hinweisen: 
 
   20.03. - 22.03.2019 
   59. Wissenschaftliche Jahrestagung der DGAUM  
   in Erfurt 
   Programm unter www.dgaum.de   
 
    
Im Juni veranstalten wir gemeinsam mit dem Institut für interdisziplinäre Dermatologische Präven-
tion und Rehabilitation (iDerm) an der Universität Osnabrück  
 

Montag, 03.06.2019     14.00 -18.00 Uhr 
   2. Osnabrücker Betriebsärztekongress  
   in Osnabrück 
   Programm in Vorbereitung 
 
 
Im September beteiligen wir uns erneut an der Veranstaltung des Landesarbeitskreises für Ar-
beitssicherheit des Niedersächsischen Ministeriums für Soziales, Gesundheit und Gleichstellung: 
 
   Dienstag, 03.09.2019 
   Gesünder Arbeiten in Niedersachsen 
   Kongress für betrieblichen Arbeits- und Gesundhe itsschutz  

in Bremen 
Programm unter www.lak-nds.net 
 

 
Im Herbst wird  die Tagungsreihe zur psychischen Gesundheit in der Arbeitswelt in Hannover fort-
gesetzt: 

 
Termin noch offen 
Gute Arbeit ist die beste Medizin -  
psychische Gesundheit in der Arbeitswelt 
in Hannover, Haus der Region 
Programm in Vorbereitung 

 
 
 
3. VDBW Regionalkonferenzen 
 
Auch in diesem Jahr wird der VDBW das Konzept der Regionalkonferenzen fortführen. Neben 
Veranstaltungen bei der Bayer AG in Leverkusen (03.07.2019) und bei Airbus-Hubschrauber in 
Donauwörth (18.09.2019) findet auch eine Veranstaltungen in unserer Region statt. Auf der Ta-
gesordnung stehen dabei u.a. berufspolitische Themen und der Update Arbeitsmedizin 2019 (mit 
Dr. Enderle) sowie eine Betriebsbegehung. 
 
 
   Mittwoch, 28.08.2019     10.30 - 17.00 Uhr 
   Continental Reifen Deutschland GmbH  

im Industriepark Hannover-Stöcken 
Programm unter www.vdbw.de 
 
 

Die Teilnahme an diesen Veranstaltungen ist kostenlos und ausschließlich Mitgliedern vorbehal-
ten. Anmeldungen bitte nur an die Geschäftsstelle des VDBW in Karlsruhe per Fax! 
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4. Exkursionen des Landesverbandes Niedersachsen 
 
In diesem Jahr planen wir folgende Exkursionen: 

 
 
Mittwoch, 27.03.2019      14.00 - 17.00 Uhr 
Arbeitsmedizin in der Forschung 
Besuch im Max-Planck-Institut für Sonnensystemforschung in Göttingen 
 
 
Dienstag, 21.05.2019      12.30 - 16.30 Uhr 
Arbeitsmedizin in der Digitalisierten Bürowelt 
Besuch bei Wilkhahn Wilkening + Hahne GmbH & Co. KG in Bad Münder 
 
 
Mittwoch, 19.06.2019 - angefragt -    14.00 - 17.00 Uhr 
Belastung und Beanspruchung bei der Polizei 
Besuch bei der Bereitschaftspolizei Hannover 

 
 

Mittwoch, 02.10.2019      13.00 - 17.00 Uhr 
Vom Verbrennungsmotor zur Elektromobilität 
Besuch bei Volkswagen AG in Salzgitter 
 
mit anschließender Mitgliederversammlung des  17.00 -18.00 Uhr 
Landesverbandes Niedersachsen des VDBW 
 
 
 

Für alle Fortbildungsveranstaltungen werden entsprechende Zertifizierungspunkte der Akademie 
für ärztliche Fortbildung der Ärztekammer Niedersachsen beantragt. Interessenten bitte ich um 
eine Anmeldung mit dem beiliegenden Fax oder per eM ail. Sie erhalten dann etwa zwei Wo-
chen vor der Veranstaltung weitergehende Informationen. 
 
 
 
5. Qualitätskreis Arbeitsmedizin 
 
Seit Herbst 1998 besteht ein regelmäßiger Treffpunkt für interessierte Betriebsärztinnen und Be-
triebsärzte in Hannover. Jeden ersten Montag im Monat treffen wir uns jeweils von 19.00 Uhr bis 
21.00 Uhr zur Diskussion über aktuelle Fragen der Arbeitsmedizin - durch den Abriss des Ärz-
tehauses weiter im Annastift Hochhaus, EG, Raum Matthäus, Anna-von-Borries-Str. 1, 30625 
Hannover-Kirchrode. 
 
Das Programm der nachfolgenden Termine 
 
04.02.2019    Philipp Thies: Medienabhängigkeit  
04.03.2019    Susanne Smolka: Hormonschädliche Substanzen - Endokrine Dysruptoren  
01.04.2019   Dr. Birgit Gerecke: Keine Angst vor dem EKG  
06.05.2019   N.N.: in Planung 
03.06.2019   entfällt aufgrund des 2. Osnabrücker Betriebsärztetag  
01.07.2019   Prof. Dr. Michael Bader: Biomonitoring  
 
sowie    02.09.2019  /  04.11.2019  und  02.12.2019  (Weihnachtstreff)  
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sende ich Ihnen jeweils eine Woche vor der Veranstaltung per eMail zu. Bitte melden Sie sich, falls 
Sie meine Mails nicht erreichen. 
 
 
 
5. Veranstaltung für arbeitsmedizinisches Assistenz personal  
 
Auch in diesem Jahr wollen wir für das arbeitsmedizinische Assistenzpersonal wieder einen ganz-
tägigen Erfahrungsaustausch anbieten. Informationen zum Programm, Veranstaltungsort und An-
meldemöglichkeiten folgen Ende Februar in einer gesonderten Aussendung. 
 
  
 
 
6. Mitgliederversammlung 
 
Jährlich einmal laden wir Sie satzungsgemäß zur Mitgliederversammlung des Landesverbandes 
Niedersachsen ein und berichten und diskutieren Aktuelles aus der Verbandspolitik. Die Versamm-
lung findet im Anschluss an den Besuch des Volkswagenwerkes in Salzgitter  am 02.10.2019 um 
17.00 - 18.00 Uhr  statt. 
 
 
 
7. Personalien  
 
Wir sind inzwischen der Landesverband mit der größten Mitgliederzahl. Mit Stand vom 31.12.2018 
verzeichnet unser Verband in Niedersachsen 327 Mitglieder. Aufgrund der neunen Datenschutz-
richtlinien dürfen wir die Neueintritte nicht mehr namentlich aufführen. Wir begrüßen aber alle Da-
zugekommenen herzlich und freuen uns auf den Austausch. 
 
 
Mit herzlichen kollegialen Grüßen     
 
Ihr 
 
 
Dr. Uwe Gerecke 
 
 
 
P.S.:  Wenn Sie an einer Exkursion unseres Landesverbandes teilnehmen möchten, schicken Sie 
uns bitte den entsprechend ausgefüllten Anmeldebogen  (Stempel nicht vergessen!!!) zurück. Al-
len Interessierten geht dann zu gegebener Zeit ein Programm zu. 
 
Wenn Sie an kurzfristigen Informationen oder Einladungen zu arbeitsmedizinischen Themen in 
Niedersachsen interessiert sind, teilen Sie mir bitte ihre Mailanschrift mit. Ich nehme Sie dann in 
meinen Mailverteiler auf. 


