
Gefördert durch

In Zusammenarbeit mit

WEITERE BETEILIGTE

Dr. med. Simone Braun 
Workshop-Moderation, LPCU
E-Mail: simone.braun@uni-ulm.de

M.Sc. Elena Schwarz 
Workshop-Moderation, LPCU
E-Mail: elena.schwarz@uni-ulm.de

Dipl.-Übersetzerin Cornelia Mayer 
Organisation, LPCU
E-Mail: cornelia.mayer@uni-ulm.de

ANMELDUNG

Dilemmakompetenz

28.03.2020, 9.00-15.30 Uhr 
mit Vorabendprogramm am 
27.03.2020, 19.00-21.30 Uhr

Veranstaltungsort: 
Villa Eberhardt

Heidenheimer Str. 80, 89075 Ulm

Psychosomatik trifft Arbeitsmedizin 

Entscheiden im Dilemma: 

Was bleibt, wenn nichts mehr geht?

Werkstattreihe Seelische Gesundheit im Betrieb – Teil III

Um vorherige schriftliche Anmeldung bei Frau 
Cornelia Mayer wird gebeten. Die Veranstaltung ist 
bei der LAEKBW mit 6 CME-Punkten anerkannt.

KONTAKT
Kompetenzzentrum Ulm für seelische 
Gesundheit am Arbeitsplatz (LPCU)
Kornhausgasse 9
89073 Ulm
Fon +48(0)731 37991500
Fax +49(0)731 37991509
lpc.ulm@uniklinik-ulm.de



Teil III: Dilemmakompetenz
Entscheiden im Dilemma – 

Was bleibt, wenn nichts mehr geht?

Get-together
Begrüßung durch Prof. Dr. med. Harald 
Gündel

9.00-9.15
9.15-9.30 

MODERATION
Dr. med. Eva Rothermund
Oberärztin an der Klinik für Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie Ulm I Senior Researcher LPCU
E-Mail: eva.rothermund@uni-ulm.de

REFERENTEN
Prof. Dr. med. Harald Gündel
Ärztlicher Direktor der Klinik für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie Ulm I Leitung LPCU
E-Mail: harald.guendel@uniklinik-ulm.de

PD Dr. med. Michael Hölzer
Geschäftsführer Sonnenberg Klinik gGmbH I  
Leitung LPCU
E-Mail: hoelzer.michael@sonnenbergklinik.de

Ulrike Bossmann
Dipl.-Betriebswirtin (BA) I Dipl.-Psychologin
E-Mail: bossmann@potenzialisten.de

Claus Beck
Vice President I HR-Development I  Wieland Group
E-Mail: claus.beck@wieland.com

Dr. med. Stephan Schlosser
Leiter Gesundheitsschutz I ALB FILS KLINIKEN GmbH, 
Göppingen
E-Mail: dr.schlosser@schlossergroup.de

Dilemmata im Arbeitsalltag: Vom Umgang 
mit unlösbaren Aufgaben
Navigationsstrategien zur Wahrung der 
Handlungsfähigkeit und eines Gefühls von 
Selbstwirksamkeit

Ulrike Bossmann

Pause

9.30-10.30

10.30-10.40 

Mittagspause mit kleinem Imbiss

Workshops:
Dilemmata in meinem Arbeitsumfeld
Gruppe I:    Prof. Dr. med. Harald Gündel
Gruppe II:   PD Dr. med. Michael Hölzer
Gruppe III:  Dr. med. Eva Rothermund
Gruppe IV:  Dr. med. Simone Braun & 

M.Sc. Elena Schwarz

14.30-15.30

12.00-13.00

13.00-14.30

Abschlussplenum 
Prof. Dr. med. Harald Gündel & 
PD Dr. med. Michael Hölzer & Dr. med. 
Stephan Schlosser

10.40-12.00 Perspektiven im Gespräch

Impuls I – Dilemmaerleben:                                                            
Perspektive eines Personalleiters

Claus Beck

Impuls II – Dilemmaerleben:                     
Perspektive eines Betriebsarztes

Dr. med. Stephan Schlosser 

Podiumsdiskussion                                     
mit Ulrike Bossmann, Claus Beck und  
Dr. med. Stephan Schlosser

VORABENDPROGRAMM, 27.03.2020

19.00-19.30 
19.30-21.00

21.00-21.30

Get-together
Filmpräsentation: American Factory
Dokumentarfilm nicht nur über kulturelle Un-
terschiede, sondern auch Zwänge, die auf alle 
ArbeiterInnen gleich welcher Kultur wirken
Diskussionsrunde

PROGRAMM, 28.03.2020 


